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Napomena prijaviteljima
Obrazac obavezno popuniti na računalu
Obavezno popuniti sva polja označena žutom bojom

	PODACI O PRIJAVITELJU

	1. 
	Naziv pravne osobe koja podnosi prijavu

	
	[bookmark: _GoBack]Agram Atletski klub osoba s invaliditetom

	2. 
	OIB

	
	[bookmark: Text18]69034142609



	PODACI O PROGRAMU

	3. 
	Puni naziv programa

	
	MOŽEMO I HOĆEMO VIŠE

	4. 
	Naziv tijela prijavitelja koje je usvojilo program i datum usvajanja

	
	Upravni odbor Agram Atletskog kluba osoba s invaliditetom, 24. 02. 2023.

	5. 
	Ukupan iznos financijskih sredstava potrebnih za provedbu programa

	
	17.640,58 EUR

	6. 
	Partneri u provedbi programa (ako ih ima)

	
	1. ATLETSKI KLUB DINAMO-ZRINJEVAC Zagreb 


	7. 
	Područje provedbe programa (navesti geografsko područje provedbe programa, grad, županija, općina itd.)

	
	Grad Zagreb, općina Maksimir, općina Dubrava

	8. 
	Vremenski period trajanja sportskog programa

	
	Početak programa
	1. veljače 2023.	Kraj Programa
	30. prosinca 2023.
	9. 
	Nositelj/ica programa
	Zvanje 

	
	Ante Pavković
	Priznata inozemna stručna kvalifikacija iz područja športa
	10. 
	Voditelji/ice koji će provoditi sportski dio programa
	Zvanje 

	1) 
	Sara Turčić
	Integrirani diplomski sveučilišni studij kineziologije 
	2) 
	Mladen Kršek
	Integrirani diplomski sveučilišni studij kineziologije 
	3) 
	Goran Grd
	Specijalistički diplomski stručni studij za izobrazbu trenera
	4) 
	     
	Odabrati u padajućem izborniku
	5) 
	     
	Odabrati u padajućem izborniku
	6) 
	     
	Odabrati u padajućem izborniku
	7) 
	     
	Odabrati u padajućem izborniku
	8) 
	     
	Odabrati u padajućem izborniku
	9) 
	     
	Odabrati u padajućem izborniku
	10) 
	     
	Odabrati u padajućem izborniku
	11) 
	     
	Odabrati u padajućem izborniku
	12) 
	     
	Odabrati u padajućem izborniku
	13) 
	     
	Odabrati u padajućem izborniku
	14) 
	     
	Odabrati u padajućem izborniku
	15) 
	     
	Odabrati u padajućem izborniku
	11. 
	Voditelji/ce koji će provoditi ostali dio programa
	Zvanje

	1) 
	Martin Marković
	Hrvatski atletski reprezentativac - Svjetski juniorski prvak - Student preddiplomskog studija - usmjerenje atletika

	2) 
	  Branko Omazić
	prof. defektologije; bivši atletski trener osoba s invaliditetom i Izbornik Hrvatske atletske paraolimpijske reprezentacije

	3) 
	     
	     

	4) 
	     
	     

	5) 
	     
	     

	6) 
	     
	     

	7) 
	     
	     

	8) 
	     
	     

	9) 
	     
	     

	10) 
	     
	     

	11) 
	     
	     

	12) 
	     
	     

	13) 
	     
	     

	14) 
	     
	     

	15) 
	     
	     



	OPIS PROGRAMA

	Broj stalno zaposlenih osoba u udruzi na provedbi programa
	[bookmark: Text20]2

	Broj vanjskih stručnih suradnika na provedbi programa
	4

	Broj volontera
	19

	Dobna skupina kojoj je program namijenjen
	16 do 35 godina

	Broj korisnika/sudionika
	17 - 9 korisnika u kolicima

	Broj djece s teškoćama u razvoju
	8

	Cijena pohađanja programa je: (članarina, participacija, kotizacija, itd.)
	besplatna
	☒ DA
	☐ NE

	Iskustvo i stručni kapaciteti prijavitelja (navesti i opisati odgovarajuće sposobnosti i vještine za provođenje programa)

	Mnogi društveni subjekti, kada pročitaju naziv našega kluba, misle da smo mi sportski klub koji se isključivo bavi sportskom djelatnošću što uopće nije točno. Mi svojim radom želimo pomoći i djeci s teškoćama i mladima s različitim invaliditetom – u našem klubu imamo i djecu i mlade i slijepe i slabovidne, djecu i mlade s intelektualnim poteškoćama, djecu i mlade s cerebralnom paralizom, s amputacijama ruku i nogu kao i djecu i mlade u kolicima. Uz veliku pomoć roditelja, članova obitelji i prijatelja obitelji te volontera pomažemo djeci u školi. Iz našeg kluba na Kineziološkom fakultetu imamo prvog diplomiranog studenta s invaliditetom – Branimira Budetića, s ostatkom vida 5% na jednom oku, a na drugom oku ne vidi ništa. Branimir je 2008. godine s 18 godina starosti osvojio srebrnu medalju u Pekingu u bacanju koplja, na Paraolimpijskim igrama u Londonu je osvojio brončanu medalju. Na Višoj trenerskoj školi – smjer atletika, studiraju naša tri člana – Denis Slunjski (niski rast), Marijan Pajvot (cerebralna paraliza) i Vedran Lozanov (slabovidnost). Natjecateljskom atletikom u klubu se bavi 37-ro djece i mladih, a svi ostali su s nama u klubu jer im se sviđa druženje, bavljenje atletikom, volontiranja, putovanja, rad s nama i slično. U klubu imamo i više dobitnika najviših državnih priznanja. Naš predsjednik, g. Branko Omazić, koji volonterski obavlja poslove je dobitnik najvišeg priznanja RH u području sporta – RED DANICE HRVATSKE S LIKOM FRANJE BUČARA Priznanje je dobio 2009. godine iz ruku tadašnjeg predsjednika RH, gospodina Stjepana Mesića. Branimir Budetić, Vedran Lozanov, Marija Iveković i Zoran Talić kao i sam naš klub dobitnici su najvećeg priznanja MZOS-a – Državne nagrade Franjo Bučar. Klub i više pojedinaca dobitnici su i drugih vrijednih priznanja Grada Zagreba, Hrvatskog paraolimpijskog odbora, Sportskog saveza Grada Zagreba, Zagrebačkog športskog saveza osoba s invaliditetom i brojnih drugih o čemu se više može pročitati na našoj web stranici www.agramak.hr. 
Prvi predsjednik Tarik Filipović, poznati glumac i TV voditelj s velikom voljom je vodio klub i doveo ga do nivoa kada smo trebali tražiti novo kadrovsko rješenje. Nova, danas bivša, predsjednica kluba, gospođa Božica Barišić unijela je jedan novi i prepoznatljivi stil vođenja kluba s Upravnim odborom u kojem su većinom žene koje nastoje pomoći članovima kluba u svim sferama života. Tako smo uspjeli za naših pet svjetskih i europskih prvaka (Marija Iveković, Branimir Budetić , Vedran Lozanov, Zoran Talić i Ivan Katanušić) osigurati stanove od Grada Zagreba pod veoma povoljnim uvjetima korištenja. Dominantni smo u osvajanju ekipno prvih mjesta na našim atletskim prvenstvima već 13 godina. Kontinuitet rada odličnog vođenja kluba nastavili su prvo dr. Dražen Nosso, potom dr. Hrvoje Šojat, zatim Zlatko Vrdoljak - profesor, a sada klub vodi Branko Omazić- profesor defektolog. Pomogli smo u osnivanju još 15 atletskih klubova za osobe s invaliditetom– krenuli smo od Bjelovara i Varaždina, preko Rijeke, Pule, Splita, Karlovca, Velike Gorice,Daruvara, Osijeka do klubova u Medulinu i Kutini koji je osnovani tijekom 2012./2013. godine. 2006. godine pripremili smo osnivačke dokumente i s još tri kluba osnovali Hrvatski atletski savez osoba s invaliditetom-HASOSI, koji danas broji 16 klubova. Glavni tajnik HASOSI je naš bivši atletski reprezentativac i bivši član našega kluba i prvi dopredsjednik našeg kluba, Goran Žeželj. Prvi predsjednik HASOSI bio je naš sadašnji trener i predsjednik profesor defektolog, Branko Omazić. Naš klub je od početka najveći oslonac reprezentacije Hrvatskog paraolimpijskog odbora, a i najkvalitetniji smo kao klub u obitelji HPO. HASOSI ima najbolje rezultate kao Savez članica HPO.  Ovdje bi istakli nekoliko pojedinačnih vrhunskih svjetskih rezultata.                  Svjetsko atletsko prvenstvo osoba s invaliditetom Doha-Qatar: Svjetski rekord Branimira Budetića 26.10.2015. Atletski svijet osoba s invaliditetom postao je bogatiji za još jedan svjetski rekord, onaj u muškom koplju F13, a ponosni vlasnik je upravo naš Branimir Budetić. Zadnji dan na svjetskom atletskom prvenstvu za osobe s invaliditetom obilježio je nastup Zorana Talića u skoku u dalj. Već u prvom skoku Zoran je skočio svoj osobni rekord - 7,22m,a u trećem ga je i poboljšao na 7,32m. Još bi istakli da je Branimir Budetić je u bacanju koplja postigao izvanredan rezultat - 60.54 m, a za istaknuti je da taj rezultat predstavlja novi europski rekord u kategoriji F13. Branimir je još jednom dokazao da je spreman za velike rezultate što je svakako rezultat kvalitetnog rada i dobre suradnje s trenerom Antom Pavkovićem.   Italija lipanj 2016. Branimir Budetić – zlatna medalja i svjetski rekord u bacanju koplja, Zoran Talić – zlatna medalja u skoku udalj, Ivan Katanušić – zlatna medalja u bacanju kugle i srebrna medalja u bacanju diska. Paraolimpijske igre RIO rujan 2016. Zoran Talić – srebrna medalja u skoku udalj. I tako sve do 2022 kada smo sabrali sve osvojene medalje na međunarodnim natjecanjima: Paraolimpijske medalje - 2 zlatne, 3 srebrne i 2 brončane; Medalje sa svjetskih prvenstava - 17 zlatnih, 21 srebrna i 15 brončanih; Medalje sa europskih prvenstava - 13 zlatnih, 14 srebrnih i 12 brončanih; Svjetska juniorska prvenstva - 9 zlatnih, 8 srebrnih i 4 brončane medalje. I na kraju sve je to propraćeno s 12 svjetskih rekorda.
Ovdje bi još dodali i međunarodne medalje koje je Hrvatska paraolimpijska atletska reprezentacija osvojila u mandatu dok je naš sadašnji predsjednik kluba, gospodin Branko Omazić bio izbornik u periodu od 1995 - 2013 godine. 
Medalje na Paraolimpijskim igrama - 3 zlatne, 3 srebrne i 4 brončane; medalje na Svjetskim prvenstvima - 20 zlatnih, 17 srebrnih i 15 brončanih; medalje na Europskim prvenstvima - 16 zlatnih, 18 srebrnih i 14 brončanih; Svjetska juniorska prvenstva - 5 zlatnih, 2 srebrne i 2 brončane. I sve te medalje su bile propraćene s 19 svjetskih rekorda. Ovim medaljama gospodin Branko Omazić je jedan od najuspješnijih izbornika u sveukupnom Hrvatskom sportu. Ovdje je važno istaknuti da je naš predsjednik kluba, Branko Omazić već 48 godina u kontinuitetu posvetio životu i radu osoba s invaliditetom.  Još bi dodali da je i jedan od dva autora Zakona o profesionalnoj rehabilitaciji i zapošljavanju osoba s invaliditetom koji je Sabor usvojio 2002 godine aklamacijom.
Svi navedeni rezultati govore o našim stručnim kapacitetima i našoj dominaciji u atletici osoba s invaliditetom. No, nažalost nam oni ne pomažu u kvalitetnom rješavanju sustava za adekvatno praćenja rada kluba na niti jednom nivou grada, osim financiranja osobnih dohodaka trenera. To nas neće spriječiti da i dalje radimo u interesu osoba s invaliditetom. I dalje ćemo se boriti da što više djece i mladih s invaliditetom uključimo u rad naše udruge, da što više senzibiliziramo javnost za rad ovakvih i sličnih udruga. Boriti ćemo se da se svojim radom nametnemo pisanim, radijskim i tv medijima kao i raznim web portalima koji bi trebali više i kvalitetnije pratiti rad udruga koje sve čine da poboljšaju život osoba s invaliditetom. Trinaest godina uzastopno smo najbolji klub u ekipnom nastupu na Prvenstvu Hrvatske uz što smo i jedan od najboljih klubova u Hrvatskoj po broju osvojenih medalja s međunarodnih natjecanja - Paraolimpijske igre, Svjetska prvenstva i Europska prvenstva. Sva ova postignuća naših sportaša ne bi bila takva da nije bilo vrhunskih trenera atletike, magistara kineziologije koji su radili sa njima i pripremali ih za brojna natjecanja u tuzemstvu i inozemstvu.

	Dosadašnje iskustvo u provođenju sličnih programa

	Dugogodišnje sudjelovanje i suradnja u organiziranju i provođenju brojnih manifestacija, natjecanja i sportskih druženja pružilo je klubu i provoditeljima programa iskustvo u planiranju, provođenju i realizacija projekata. Neke od uspješnijih projekta koje valja istaknuti su "I mi imamo pravo na sportska natjecanja", "I naš život traži nove kreativne sadržaje", "I mi volimo atletiku", „I mi mladi s invaliditetom volimo sport“ i još druga. Te projekte smo prijavljivali na brojne strane kao što su HEP, SDUŠ, Nacionalna zaklada za razvoj civilnog društva, HPO, OTP banka i drugi koji su ponekad znali prepoznati potencijal našeg rada. Kroz navedene projekte stekli smo iskustvo u kvalitetnoj prezentaciji atletike te uključivanju velikog broja djece i mladih s invaliditetom u sport. Također smo stekli iskustvo u kvalitetnom planiranju i programiranju trenažnog i natjecateljskog perioda, organiziranja i odlaska na međunarodna, europska i svjetska prvenstva i Paraolimpijske igre. Osim organizacije i provođenja navedenih projekata svoje iskustvo obogaćujemo sudjelovanjem na manifestacijama kao što je Božićni međunarodni atletski miting koji nosi naziv „Atletika most koji spaja“, Bratislava, Slovačka na kojem se uspješno povezujemo s udrugama sličnim nama iz centralne Europe. Tu priliku koristimo za održavanje odlične suradnje s našim Veleposlanstvom koje nam pomaže u održavanju povezanosti i kontaktu sa sličnim udrugama na visokom nivou. Veliku ulogu u stjecanju iskustva ima i interes korisnika projekata, roditelja i volontera koji je velik i daje odlične rezultate. Donedavno smo sudjelovali u EU projektu atletskog kluba  osoba s invaliditetom „Vinkovci“ pod nazivom GO FOR IT – Zdravlje je motiv kao partner.

	Način prezentacije programa u javnosti te informiranja javnosti

	Program će se prezentirati u javnosti putem letaka, obavijesti na web stranicama Agram Atletskog kluba osoba s invaliditetom te na web stranicama partnera u programu, zatim nekih suradnika na programu kao i stranicama Instagrama i Facebooka izvoditelja programa i suradnika. Na svim oglasima, plakatima, Internet stranicama kao i u svim promidžbenim materijalima bit će vidljiv logotip Ministarstva turizma i sporta. Kako je program namijenjen najtežim dvjema skupinama - osobama koje boluju od mišićne distrofije kao i cerebralne paralize a tako i osobama s teškoćama u razvoju, posebno ćemo potencirati ulogu Ministarstva turizma i sporta s naznakom da je program besplatan za polaznike. Uz logotip Ministarstva dodati ćemo i logotip Prevencije nasilja sportom u školama i dostaviti svim prijaviteljima navedenim u odluci o financiranju. 



	PLAN I PROGRAM

	Uvod

	
Kroz program MOŽEMO I HOĆEMO VIŠE želimo omogućiti napredak naših sportaša, podizanje njihove kvalitete te postizanje boljih rezultata, posljedično i boljih plasmana na natjecanjima.
Osim navedenog glavnog dijela projekta želimo osigurati djeci i mladima s teškoćama u razvoju kvalitetno organizirano slobodno vrijeme, socijalizaciju, integraciju, razvoj pojedinaca u jake, neovisne mlade osobe. Kroz razvoj sportaša dolazi i do razvoja sporta – atletike. Stoga razvojem i poticanjem atletičara - sportaša s invaliditetom, posebno atletičara u kolicima dolazi i do promicanja i unapređenja atletskog sporta za osobe s invaliditetom u Hrvatskoj i u Europi. Kako bi naši sportaši napredovali na svim razinama izvodimo godišnje planove koji počinju inicijalnim testiranjima naših sportaša, izradom plana treninga u skladu s testovima, praćenje sportaša i njihovih postignuća, organiziranje trening-kampova, odlazak na natjecanja domaća i strana. Uz sportski dio prati se i njihovo obrazovanje uz pomoć roditelja i prijatelja. Na taj način zajednički podižemo i stvaramo cjelovitu mladu osobu. 
S navedenim programom smo krenuli već u veljači te prve rezultate očekujemo na Ekipnom prvenstvu Hrvatske u Zagrebu kao i u svim natjecanjima u ovoj godini u PARAATLETSKOJ LIGI koju i ove godine organizira HASOSI - Hrvatski atletski savez osoba s invaliditetom.
 

	Ciljna skupina

	Ciljana skupina su sportaši različitih vrsta invaliditeta starosti od 15 godina na više. 

Spisak korisnika Programa:  MOŽEMO I HOĆEMO VIŠE

Atletičari u kolicima  - Invaliditeti: Mišićna distrofija ili cerebralna paraliza

1. Ivan Tešija – godina rođenja 1996, član kluba od 2022. godine, discipline u kojima će se natjecati su bacanje kugle i bacanje diska – invaliditet – Spastična tetraplegija.
2. Iva Ćurić – godina rođenja 2002, član kluba od 2021. godine, discipline u kojima će se natjecati su bacanje kugle – invaliditet – Paralysis cerebralis infantilis – Amblyopia bilateralis – Myopia – Migrena.
3. Ivan Strugar - godina rođenja 1983., član kluba od 2019. godine, discipline u kojima će se natjecati su bacanje kugle i bacanje diska – invaliditet - Tetraplegia – osoba u kolicima.
4. Marija Belas - godina rođenja 2001, član kluba od 2019. godine, discipline u kojima će se natjecati su bacanje kugle – invaliditet – Cerebralna paraliza
5.Ivan Sakan - godina rođenja 2000., član kluba od 2019. godine, discipline u kojima će se natjecati su bacanje kugle i bacanje koplja – invaliditet - Diplegia spastica – osoba u kolicima.
6.Petar Malkoč - godina rođenja 1995., član kluba od 2017. godine, discipline u kojima će se natjecati su bacanje kugle i bacanje čunja – invaliditet - Tetraparesis spast pp paraparesis – osoba u kolicima
7.Tomislav Vuković - godina rođenja 2003., član kluba od 2020. godine, discipline u kojima će se natjecati su bacanje kugle i bacanje koplje – invaliditet – nema desnu nogu.
8.Sven Šimunović – godina rođenja 1988., član kluba od 2020. godine, discipline u kojima će se natjecati su bacanje kugle i bacanje koplja – invaliditet cerebralna paraliza i spastična tetrapareza – osoba u kolicima
9. Marijan Presečan - godina rođenja 1977., član kluba od 2011. godine, discipline u kojima  se natječe su bacanje kugle i bacanje koplja – invaliditet – Tetraplegia C7 ASIA C, Frac et luxat. C6/7. st.post. spondylodes C6/7. ossificitaio heterop. Coxae lat sin.
Hrvatski atletski paraolimpijac - demonstrator i suradnik u radu trenera, izvoditelja u programu.  

Atletičari s intelektualnim teškoćama u razvoju

10. Ivan Nujić – godina rođenja 1997, član kluba od 2020. godine, discipline u kojima će se natjecati su bacanje kugle i bacanje diska – invaliditet – osoba s teškoćama u razvoju.
11.Juraj Obad – godina rođenja 1996., član kluba od 2019. godine, discipline u kojima će se natjecati su bacanje kugle i bacanje diska – invaliditet – osoba s teškoćama u razvoju. 
12.Miriam Salopek - godina rođenja 2005., članica kluba od 2020. godine, discipline u kojima će se natjecati su trčanje 100m i skok udalj – invaliditet – osoba s teškoćama u razvoju. 
13. Marko Ćubela – godina rođenja 1999., član kluba od 2021, discipline u kojima će se natjecati su trčanje 100m i skok udalj – invaliditet – osoba s teškoćama u razvoju. 
14. Luka Vojković – godina rođenja 1996, član kluba od 2021, discipline u kojima će se natjecati su trčanje 100m i skok udalj – invaliditet – osoba s teškoćama u razvoju.
15. Toni Turčić – godina rođenja 1993, član kluba od 2021, discipline u kojima će se natjecati su trčanje 100m i skok udalj – invaliditet – osoba s teškoćama u razvoju.
16. Teo Tušak – godina rođenja 2008, član kluba od 2022, discipline u kojima će se natjecati su trčanje 100m i skok udalj – invaliditet – osoba s teškoćama u razvoju.
17. Nikolina Žeravica - godina rođenja 1999, član kluba od 2022, discipline u kojima će se natjecati su trčanje 100m i skok udalj – invaliditet – osoba s teškoćama u razvoju.   

Ovom spisku korisnika programa dodali bi i to da mladi ljudi i djeca s ovim vrstama invaliditeta teško dolaze u sportski klub da bi se bavili sportom jer i roditelji i okolina teško prihvaćaju da je to aktivnost kojom oni treba da se bave tako da mnoge roditelji dovode i kada imaju prilično godina, više i od 20, ali klub svojom aktivnošću i suradnjom s roditeljima kao i udrugama u kojima se nalaze te osobe nalaze put i način da ih dovedemo da se bave sportom. Mi smo jedina udruga u sportu koja aktivno radi s osobama u kolicima i omogućuje da se bave atletikom u kojoj im je broj disciplina ograničen uglavnom na 4 bacačke discipline: Bacanje kugle, bacanje diska, bacanje čunja i bacanje koplja.

	Ciljevi i zadaće programa (definirati cilj i zadaće programa itd.)

	1) senzibilizirati javnost za život i rad djece s teškoćama u razvoju,
2) integrirati izravne korisnike programa u užu i širu društvenu zajednicu kao ravnopravne članove zajednice,
3) organizirana obuka za bavljenje sportom, a zatim i atletikom,
4) razvijanje radnih i higijenskih navika,
5) natjecanje otvara djeci i mladima s poteškoćama u razvoju i mladima s invaliditetom nove vidike u životu a posebno mladim atletičarima u kolicima. 
Posebno planiramo:
 Kvalitetno organiziranje slobodnog vremena djece i mladih s teškoćama u razvoju kao i djece i mladih kao u  kolicima tako i djece i mladih s drugim vrstama invaliditeta kroz atletske programe dovodi do toga da se stvaraju radne navike, disciplina, odgovornost i ljubav prema atletici. Iz toga proizlazi i želja da djeca i mladi izrastu u zdrave i duševno stabilne socijalizirane i samostalne osobe.
Integracijom s drugim mladim osobama i atletičarima te drugim sportašima se stvaraju osobe neovisne o drogama, alkoholu i maloljetnoj delikvenciji. Sve ovo će se postići adekvatnim promicanjem, poticanjem i unapređenjem atletskog sporta za osobe sa invaliditetom koji ima u Hrvatskoj, Europi i svijetu veliki progresivni napredak. Osnovni cilj je podizanje sportaša početnika na višu razinu. Želimo omogućiti našim sportašima atletičarima državne, europske te svjetske i olimpijske uspjehe o kojima svaki sportaš sanja. Našim radom i prednosti njima te njihovim napornim radom, odricanjem, upornosti, međusobnim poticanjem i željom za uspjehom gradimo odgovorne uspješne mlade osobe. Te osobe teže napretku, teže ka uspjehu ne samo u atletici nego i u privatnom životu.
Uz sve ovo naprijed navedeno, kroz atletiku će se razvijati i domoljublje, sportski duh, a usvajat će se i etičke vrijednosti. U sve ove aktivnosti uključuju se i obitelji svih izravnih korisnika projekta, sve škole u koje idu izravni korisnici kao i sve udruge čiji su članovi izravni korisnici. Integracija djece s drugim mladim osobama i širom društvenom zajednicom kroz aktivno bavljenje sportom dovodi do stvaranja psihičke i dijelom fizičke komponente te jakih mladih osoba koje će biti sposobne da se odupru porocima poput droge, alkohola i maloljetne delikvencije.

	Stručni kadar (opis poslova i zadaća u provedbi programa, dodatne kvalifikacije itd.)

	Ante Pavković - nositelj programa, davanje uputa i nadzor organizacije i provođenja programa, raspoređivanje zaduženja, priprema i vrednovanje provedenog programa i ostvarenja ciljeva, dodatne kvalifikacije: dugogodišnji atletski trener osoba s invaliditetom, suradnik na brojnim projektima, organizacija odlaska na natjecanja i priprema u suradnji s roditeljima.   Kvalifikacije – 15 godina rada u atletici sa atletičarima s invaliditetom i teškoćama; jedan od najuspješnijih atletskih trenera u atletici osoba s invaliditetom i u redovnoj atletici (surađuje s atletskim klubom „Dinamo Zrinjevac“); postiže odlične rezultate u bacačkim disciplinama u svim uzrasnim kategorijama natjecanja u kojima ima reprezentativce koji su nastupali na Paraolimpijskim igrama. Posebno bi istaknuli rad s Branimirom Budetić s kojim je osvajao medalje u svim kategorijama međunarodnih natjecanja a nekoliko puta su obarali i svjetske rekorde u bacanju koplja. U klubu je zadužen za vođenje kompletnog stručnog rada trenera.
Sara Turčić- voditeljica športskog dijela programa većim dijelom vezano za rad s atletičarima u kolicima. Dodatne kvalifikacije: suradnik na brojnim programima i projektima, trener osoba s invaliditetom, pomoć u organizaciji odlaska na natjecanja i pripreme, a suradnja s roditeljima je nešto što je u njenom radu krasi od početka prvog dana zaposlenja u klubu. 
 Novozaposlena u našem klubu, radi od listopada 2020.; od ožujka 2020. je volontirala u klubu i pomagala oko priprema za Hrvatsko ekipno i pojedinačno prvenstvo.
Mladen Kršek  - voditelj dijela programa s osobama s intelektualnim teškoćama u razvoju  - discipline trčanja, suradnja s volonterima, vrednovanje provedenog programa i ostvarenja ciljeva, dodatne kvalifikacije: dugogodišnji rad s osobama s invaliditetom- Prvi trener u sportu soba s invaliditetom koji je 2006 osvojio sa svojim slabovidnim atletičarem, Vedran Lozanovim zlatnu medalju na 5.000 m na Svjetskom atletskom prvenstvu osoba s invaliditetom u Assenu - Nizozemska.
Goran Grd- Vrhunski atletski trener u atletskim disciplinama trčanja na kratke staze i disciplinom u skoku udalj. Bit će posebno zadužen za te discipline u radu s osobama s teškoćama u razvoju gdje je do sada postizao u zadnjih 12 godina vrhunske rezultate. Sa svojim atletičarem, Zoran Talićem obarao je svjetske rekorde u skoku udalj i skoku uvis a osvajao je i paraolimpijske medalje koje će mu omogućiti da, u skladu s novim Zakonom o sportu, ima naknadu za Sportsku izvrsnost kao i njegov atletičar.
Ovdje bi dodali da naš klub ima najviše atletičara a od ove godine i trenera u atletici koji će biti korisnici Sportske izvrsnosti u skladu sa Zakonom o sportu koji je stupio na snagu 01. siječnja 2023 godine.

Kadar u realizaciji dijela programa: Ostali dio programa

Martin Marković - Hrvatski atletski reprezentativac - Svjetski juniorski prvak - Student preddiplomskog studija - usmjerenje atletika. Martin nekoliko godina surauje s našim klubom i posebno je aktivan suradnik u treniranju osoba u kolicima. Svaku osobu u kolicima treba prenijeti iz kolica u bacačku stolicu, vezati oko pasa i oko nogu za stolicu, podesiti stolicu na bacačko postolje i pritegnuti svaki dio stranice stolice ima ih četiri - za postolje. Poslije toga slijedi asistiranje s bacačkim rekvizitom koji svaki put treba donijeti atletičaru za novo bacanje i tako sa svakim korisnikom u programu koji je u kolicima. Tu Martinu asistiraju roditelji i volonteri.

Branko Omazić - voditelj ostalog dijela programa, organizacija i nabavka potrebnih sredstava, opreme i rekvizita za provedbu programa, suradnja s volonterima, vrednovanje provedenog programa i ostvarenja ciljeva u suradnji s nositeljem i voditeljima programa.
Dodatne kvalifikacije: dugogodišnji rad u klubu, dugogodišnja suradnja s roditeljima, suradnja na programu te dobavljačima opreme, izrada završnog izvješća realizacije programa - suradnja na  izradi brošura, plakata, bilježnica, fotografija Internet stranica i ostalog promidžbenog materijala. Branko Omazić je u kontinuitetu života i sporta već 48 godina a posebno bi ovdje naglasili da je bio i autor mnogo napisa u medijima o životu i radu osoba s invaliditetom a 2002. godine bio je jedan od dva autora Zakona o profesionalnoj rehabilitaciji i zapošljavanju osoba s invaliditetom koji je u Saboru usvojen aklamacijom svih članova Hrvatskog sabora. Zakon je donio veliku pomoć osobama s invaliditetom u zapošljavanju u mnogim tvrtkama različite djelatnosti. Tvrtke koje ne mogu ili ne žele zapošljavati osobe s invaliditetom uplaćuju određen iznos u fond za zapošljavanje osoba s invaliditetom. Taj fond zatim financijski pomaže firmama koje zapošljavaju osobe s invaliditetom putem raznih programa i projekata.  

	Volonterski kadar (volonterski plan i program, opis poslova volontera itd.)

	:Planira se uključiti 19 volontera kroz objavu programa na stranicama Volonterskog centra Zagreb. Dio volontera ćemo uključiti i iz članova obitelji naših atletičara. Volonteri će se prvenstveno baviti volontiranjem na treninzima i radionicama. Tamo će biti kao naši pomagači, a zapravo u njihovoj svijesti ćemo mijenjati stigmatiziran odnos prema osobama s invaliditetom. Nimalo nije zanemarivo što volontiranjem će se mnogi od njih početi baviti sportom te odbaciti neke od ovisnosti ili neprihvatljivih oblika ponašanja. Najviše će volontera biti roditelji i članovi obitelji sportaša.
- Dovođenje i odvođenje mladih na sportske treninge prije svega od strane roditelja i članova obitelji; 
- Poslije edukacije roditelja i članova obitelji i prijatelja i rad istih kod kuće i u slobodnom vremenu; 
- Pomoć u realizaciji programa rada s mladima u svim dijelovima realizacije programa, a gdje realno mogu pomoći. 
Posebno će se voditi računa o suradnji s izvoditeljima programa radi što bolje edukacije za konkretan rad kako za vrijeme trajanja programa tako i po završetku programa.

	Provedbeni plan sportskog programa (navesti i opisati sve aktivnosti u programu, način provedbe, potrebne rekvizite, itd.)

	Neposredan rad:

- učenje osnovnih sportsko-rekreativnih aktivnosti  
- demonstracija rada u prirodi kao i na sportskim i atletskim stadionima                           
- demonstracija rada u sportskoj dvorani         
 - priprema za atletska natjecanja 
-	animiranje članova obitelji, staratelja i volontera za rad sa mladima s invaliditetom
-	suradnja sa svim članovima unutar provedbenog tima
-	rad na socijalizaciji i ispravljanju socijalno neadekvatnih odlika ponašanja mladih
-	dijagnostički i terapijski rad s mladima
-	suradnja s roditeljima i članovima obitelji i volonterima
-	ugovaranje prijevoza i ugovaranje smještaja

 Mjesto realizacije programa:
 1. Atletski stadion Svetice, Maksimirska 128 Zagreb
 2.Teretana AK Dinamo Zrinjevac, Maksimirska 128, Zagreb
 3.Park Maksimir u neposrednoj blizini stadiona Maksimir
 4.Atletska dvorana Zagreb, Zagrebački velesajam, paviljon 1 

Termini realizacije aktivnosti u Zagrebu:

 Siječanj – Ožujak 2023. Utorak – četvrtak 15-17 sati
 Travanj – rujan 2023. Ponedjeljak – srijeda – petak 9-11 sati
 Listopad – prosinac 2023. Utorak – četvrtak 15-17 sati

  Veljača i ožujak 2023.godine su mjeseci kada se kreće s provedbom programa, od inicijalnih testiranja i utvrđivanja inicijalne razine znanja i sposobnosti pojedinog sportaša, početak priprema s obzirom na postavljen cilj.

Travanj, Svibanj i lipanj 2023. su mjeseci kada će se korisnici programa više izvoditi u prirodu. U skladu sa pokaznim napretkom na treninzima sportaši će se voditi na natjecanja kako domaća a eventualno i inozemna, i to oni koji pokažu najbolje rezultate. 

Srpanj i kolovoz 2023. su mjeseci kada se radi na usavršavanju izvedbe te poboljšanja ostalih komponenti za koje se smatra da je potrebno doraditi na temelju analize dostignuća. Radi se analiza dosad postignutog. Svi korisnici će ići na natjecanja ovisno o mjestu gdje će ista biti.

Rujan 2023. pokreće sve dijelove programa intenzivnije jer se neki korisnici programa vraćaju sa školskih praznika. Napraviti ćemo analizu prije kraja mjeseca i vidjeti koje probleme treba rješavati i onda u tom pravcu i djelovati. 

U listopadu i studenom 2023. svi korisnici programa su s povećanom aktivnošću.

Prosinac 2023. je mjesec analize realizacije svih programskih aktivnosti, izrada planova za njihov nastavak i nagrađivanje najboljih kako korisnika tako i realizatora projektnih aktivnosti.

	Provedba edukativnih programa (opis provedbe edukativnih programa prevencija nasilja u sportu, fair play, itd.)

	Tijekom provedbe programa direktno će se isticati i poticati stvaranje prijateljstva, poštivanje drugih sportaša i bodrenje, kompetitivnost, fair play, suđenje u skladu s duhom sporta i natjecanja. Svaki sudionik u realizaciji programa obraditi će najmanje po jednu temu vezano za različite aktivnosti programa i o tome uraditi izvješće o realiziranoj aktivnosti.

	Materijalni uvjeti za provedbu programa

	Agram Atletski klub osoba s invaliditetom koristi atletsko bacalište na Sveticama koje je renovirano (područje oko bacališta i trkališta). Klub također koristi prostore atletskog kluba „Dinamo Zrinjevac“ s kojima odlično surađujemo od prvog dana osnivanja kluba. Svi prostori koji se koriste u programu su besplatni jer nam to omogućava partner u programu AK DINAMO-ZRINJEVAC.

	Način praćenja i vrednovanja provedbe programa i postizanja navedenih ciljeva
(opisati kako će se provjeravati, vrednovati svrhovitost i učinkovitost programa, vrednovati individualna postignuća korisnika, jesu li i u kojoj mjeri ostvarili zadani ciljevi programa kako tijekom tako i nakon provedbe programa, održivost programa, itd.)

	Praćenje i vrednovanje programa će se provoditi po završetku svakog mjeseca realiziranog dijela programa i poslije povratne informacije i osobnog uvida u organizaciju i provedbu aktivnosti te njegovu kvalitetu s obzirom na postignute rezultate. Postignuća korisnika programa će se vrednovati na temelju ostvarenja i osobnih rezultatskih rekorda u usporedbi s prijašnjim natjecanjima te osobnim ciljevima i željom natjecatelja. 

	Suradnja (navesti na koji način će se provoditi suradnja s partnerima i ostalim vanjskim sudionicima na programu, ukoliko ih ima)

	Kvalitetnu suradnju imamo s Atletskim klubom Dinamo-Zrinjevac Zagreb koji je najbolji u redovnoj atletici u Hrvatskoj i čije sve resurse – atletski stadion, svlačionice, kupaonice, teretanu - koristimo bez ikakvih problema.
Kvalitetna je suradnja s Hrvatskim atletskim savezom osoba s invaliditetom i s Hrvatskim
paraolimpijskim odborom.
Poslije svakog zajedničkog javljanja na određeni natječaj koji bude prihvaćen, nastojimo program odraditi što kvalitetnije. Svake godine imamo sve više djece i mladih s teškoćama u razvoju, djece i mladih u kolicima kao i s ostalim vrstama invaliditeta - djeca i mladi niskog rasta do 145 cm, slijepi i slabovidni, osobe s amputacijama ruku ili nogu - koji sa sobom u aktivnosti dovedu i uključe i roditelje i članove obitelji kao i nove volontere.
Zajedničkim odlaskom na natjecanja, kako Otvoreno atletsko prvenstvo Hrvatske za osobe s invaliditetom tako i na sva ostala natjecanja kojih će biti ove godine u Hrvatskoj ukupno 7-sedam, tako da se ta suradnja se još više učvršćuje.
Uz sportske aktivnosti, djeci i mladima pomažu i naši prijatelji kluba - doktori raznih vrsta specijalizacije, zatim naši fizijatri i fizioterapeuti, a zadnjih godina imamo i odličnu suradnju s tvrtkom Otto Bock kada su u pitanju kolica i proteze za našu djecu i mlade s invaliditetom


	Napomena (ukoliko je potrebno)

	[bookmark: Text19]Realizacijom ovog programa najviše bi pomogli svim našim članovima atletičarima a pogotovo osobama u kolicima kojima smo mi kao udruga najviše na raspolaganju sa svim svojim resursima.





Ime i prezime osobe ovlaštene za zastupanje:  Branko Omazić
OIB:72576653641

Ime i prezime nositelja/nositeljice programa: Ante Pavković
OIB:24618877276


[bookmark: Text21][bookmark: Text22][bookmark: Text23]U Zagrebu, 24.02. 2023.
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